
Признаки  

отравления никотином: 
 тошнота 

 рвота 

 общая слабость и недомогание 

 бледность лица 

 головокружение 

 сердцебиение 

 Министерство здравоохранения 

Республики Беларусь 

 

Учреждение «Гомельский 

областной наркологический 

диспансер» 

ОСТОРОЖНО!!! 

СНЮС 

Психологическое отделение 

В случае никотинового отравления 

необходимо безотлагательно вызвать 

скорую медицинскую помощь 

Учреждение «Гомельский областной 

наркологический диспансер». 

Первая помощь пострадавшему: 

При отравлении никотином необходимо 

обеспечить свободный доступ кислоро-

да: расстегнуть или снять тесную 

одежду, открыть окно, обеспечить при-

ток свежего воздуха. Возможно потре-

буется промывание желудка или искус-

ственный вызов рвоты. 

г.Гомель, 2021г. 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Адрес: г.Гомель, ул. Никольская, 26а 

Приѐмная: тел/факс (0232) 34-01-65 

Регистратура: (0232) 34-01-51 

Адрес электронной почты: 

gond@mail.gomel.by 

Сайт: narcology.by 

Диспансерное отделение: 

Адрес: г.Гомель, ул. Никольская , 26а; 

тел. (0232) 34-01-46 

 

Наркологическое отделение: 

Адрес: г.Гомель, ул. Богданова, 13; 

тел. (0232) 51-21-88 

 

Детско-подростковое отделение: 

Адрес: г.Гомель, ул. Богданова, 13; 

тел. (0232) 53-34-34 

 

Психологическое отделение: 

Адрес: г.Гомель, ул. Богданова, 13; 

тел. (0232) 51-21-94 

Автор: Кондрашѐва Галина, психолог 

Ответственный за выпуск: Гарельский А.Н. 



СНЮС - вид некурительного табачного изделия. 

«Безвредность снюса» - опаснейшее заблуждение!!! 

Даже попадание небольшого количества 

никотина в организм может привести к 

весьма серьѐзным последствиям для здо-

ровья человека. 

 

Пользователи бездымного табака получают 

в 40-60 раз больше никотина по сравнению 

с курильщиками сигарет. 

Употребление бездымного табака  

 

 

 

 поражение органов желудочно-кишечного 

тракта; 

 высокий риск развития онкологических  

заболеваний (рак желудка, рак ротовой 

полости); 

 патология сердца и сосудов; 

 в некоторых случаях долгого употребления 

возможны инфаркты и инсульты. 

Последствия употребления снюса  

крайне опасны: 
 

 повышенная агрессивность и возбуди-

мость; 

 нарушение памяти и концентрации внима-

ния; 

 быстрое привыкание, формируется никоти-

новая зависимость; 

 при попытке бросить употребление разви-

вается наркотическая ломка. 

Длительное использование бездымного та-

бака приводит к: 

 повреждению слизистой оболочки в ре-

зультате рассасывания табака под губой; 

 быстрому появлению кариеса, разруше-

нию зубов; 

 пародонтозу, а также деградации ротовых 

мышц, что может привести к выпадению 

зубов; 

 появлению зловонного запаха изо рта. 


